
未成年者の飲酒は法律で
禁止されています。お酒

10月3回
みよし×リアスのコラボみよし天

原材料／魚肉(宇和海)、馬鈴薯澱粉、わか
め、めかぶ、食塩、甘酒、揚げ油[菜種油]

10月3回

やわらかい食感
汁物に入れるとよい出汁がでます

原材料／魚肉(宇和海)、豆腐、馬鈴薯澱
粉、食塩、甘酒、揚げ油[菜種油]

10月3回

ニラの香りと生姜の辛みが
マッチしています

原材料／魚肉(宇和島海沖)、ニラ、生姜、馬
鈴薯澱粉、食塩、甘酒、揚げ油[菜種油]

10月3回
野菜とじゃこ天がマッチしています

原材料／魚肉(宇和島海沖)、玉ねぎ、にんじ
ん、ごぼう、馬鈴薯澱粉、食塩、甘酒、揚げ油
[菜種油]
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180452 EGL
宇和島練り物工房みよし	 　S180日以上/米

ニラ生姜じゃこ天
50g×2枚398円(税込 430円)

みよし天にニラ、生姜をたっぷり練り込みまし
た。

180464 EGL
宇和島練り物工房みよし	 　S180日以上/米

野菜じゃこ天
50g×2枚398円(税込 430円)

みよし天に玉ねぎ、にんじん、ごぼうをたっぷり
練り込みました。

180476 EGL
宇和島練り物工房みよし	 　S180日以上/米

わかめかぶじゃこ天
50g×2枚398円(税込 430円)

みよし天に十三浜産絆わかめとめかぶを加えま
した。

180488 EGL
宇和島練り物工房みよし	 　S180日以上/豆・米

みよしの魚団子
150g398円(税込 430円)

宇和海産のアジと豆腐を使い、食べやすく一口サ
イズにして、菜種油で揚げました。

180531 D
プレスオールターナティブ　S730日/米

玄米ビーフン
40g×3462円(税込 499円)

栄養分を豊富に含む玄米のみで作ったビーフン
です。熱湯に約1分浸けておくだけで調理できま
す。

10月3回

いつでも手軽に玄米食を取り入れる
ことができます

原材料／玄米(タイ)

チャーハン、野菜炒
めなどの中華料理は
もちろん、その他の
料理に、もうあと一
味欲しいときに頼り
になる一本です。

180543 CL
光食品	 　S1年6ヶ月/豆・麦・米

ヒカリ オイスターソース
115g398円(税込 430円)

広島産のかきから作った逸品。もちろん無添加

B品も含めた国産レ
モンを串切りにカッ
トし、急速凍結で冷
凍しました。自然解
凍して料理に添えた
り、氷代わりに飲み
物に入れたり。

180555 EGL
髙橋徳治商店	 　S30日以上

冷凍カットレモン
150g278円(税込 300円)

レモンの爽やかな香りをお楽しみいただけます

180520 E
欣ずし	 　S180日以上

えぼしの雫 AKA EBOSHI
30g907円(税込 980円)

アンチョビソルトをベースに鎌倉･アナンさんの
スパイスを調合しました。揚げ物や炒め物など
にひと振り。

180567 EF
太極舎	暁ブルワリー	 　S90日以上

ドラゴンアイ スカイ ピルスナー
350㎖435円(税込 479円)

有機栽培麦芽と有機ホップを岩手山
の豊かな湧水「金沢清水」で仕込みま
した。アルコール度数4.5%

10月3回

180579 EF
太極舎	暁ブルワリー	 　S90日以上

ドラゴンアイ マグマ IPL
350㎖470円(税込 517円)

有機栽培麦芽と有機ホップを岩手山
の豊かな湧水「金沢清水」で仕込みま
した。アルコール度数5.5%

10月3回

180580 EF
太極舎	暁ブルワリー	 　S90日以上

ドラゴンアイ サン ゴールデンエール
350㎖470円(税込 517円)

有機栽培麦芽と有機ホップを岩手山
の豊かな湧水「金沢清水」で仕込みま
した。アルコール度数4.5%

10月3回

180592 EF
太極舎	暁ブルワリー	 　S90日以上

ドラゴンアイ スノー ペールエール
350㎖470円(税込 517円)

有機栽培麦芽と有機ホップを岩手山
の豊かな湧水「金沢清水」で仕込みま
した。アルコール度数4.5%

10月3回

10月3回

欣ずし×アナンの
コラボスパイスミックス

もったいない!から生まれた
旨いスパイス

原材料／小魚(相模湾)、食塩、香辛料(コリア
ンダー、パプリカ、ガーリック、ジンジャー、
キャラウェイ、レッドペッパー、クミン、オレガ
ノ、タイム)

180518 徳用 90g 1444円(税込 1560円)
茅ヶ崎ナンプラーを製造する際に残ったしらす
をさらに手を加えて、パウダー状にしました。パ
スタやポテトなどの調味料に。

180506� 30g 722円(税込 780円)

E
欣ずし(茅ヶ崎市)	 　S180日以上

えぼしの雫 アンチョビソルト

原
材
料
／
シ

ラ
ス(

相
模

湾)

、
食
塩

価
格
2
倍
で
も

内
容
量
は
た
っ
ぷ
り

使
え
る
3
倍
入
り

10月3回

人に 自然に やさしく
暁ブルワリー、岩手山の麓にある
自然豊かな郷山にあります。「人
と 自然に やさしく」というコンセ
プトを実現させるにふさわしい土
地です。天からの雪や雨が岩手山
の深い森で長い間眠るように蓄積
され、湧き水となってこの地を潤
します。この岩手山の豊かな湧水
は、日本名水百選のひとつで「金
沢清水」と呼ばれます。このミネ
ラルを豊富に含んだ水はビール造
りには最適です。八幡平の豊かな
人と自然が織りなす郷山に敬意
を表し、八幡平山頂にある観光名
所であるドラゴンアイ(鏡沼)と名
づけました。オーガニックビール
は日本では珍しく、オーガニック
専用の醸造所はおそらく暁ブルワ
リーだけではないかと思います。
今後も自然とともに育むやさしい
ビールを目指します。

岩手県八幡平市
暁ブルワリー

八幡平ファクトリー

茅ヶ崎の旬魚を
ギュッと閉じ込めた調味料

茅ヶ崎でとれたシラスなどの魚を使い、塩だけを加えて発酵
させた旨味調味料です。塩の代わりにお使いください。

10月3回

原材料／シラス(相模
湾)、食塩180490 E

欣ずし(茅ヶ崎市)	 S90日以上

えぼしの雫 茅ヶ崎ナンプラー
100㎖815円(税込 880円)

茅ヶ崎市
欣ずし

今から8年ほど前、茅ケ崎の老舗寿司
屋「欣ずし」の店主・小又学さんは、茅
ケ崎のイワシを使ってアンチョビをつく
ろうと試行錯誤を重ねていました。きっ
かけは「茅ケ崎の名物をつくってみたい
な」と思ったこと。イワシを塩漬けにす
ると、出てきたのは濁った塩水。これを
ある手法で澄ませてみると見事にハマ
り、クリアで美味しい魚醤ができあがり
ました。規格外や獲れ過ぎを理由に廃
棄されてしまう魚を有効利用することに
し、2019年に完成しました！

宇和海産のホタルジャコや小魚
を使い、でん粉、塩、甘酒のみ
で味付けし、菜種油で揚げまし
た。

650 EGL
宇和島練り物工房みよし	　S180日以上/米

鬼じゃこ天
80g×2枚630円(税込 680円)

10月3回
とにかく分厚くて食べ応えが半端ない!

原材料／魚肉(宇和海)、馬鈴薯澱粉、食塩、甘酒、揚げ油[菜種
油]

宇和海産のホタルジャコや小魚
を使い、でん粉、塩、甘酒のみ
で味付けし、菜種油で揚げまし
た。

180440 EGL
宇和島練り物工房みよし	　S180日以上/米

みよしのじゃこ天
50g×2枚398円(税込 430円)

10月3回
噛むほどに旨みがあふれ出す美味しさ

原材料／魚肉(宇和海)、馬鈴薯澱粉、食塩、甘酒、揚げ油[菜種
油]

愛媛県　宇和島練り物工房みよし

『宇和島練り物工房�みよし』では、長年の修業で培ってきた職
人技で、捨てるところを極力無くし、素材を丸ごと味わってい
ただこうというホールフード的な考えでじゃこ天の製造を行い
ます。高級素材のハランボ (ホタルジャコ )
や鮮度抜群の厳選された小魚をベースに、
天日塩、自家製甘酒などこだわりの素材を
使用した独自の製法で、独特の食感や深み
のある味わいを作り出しています。 ハランボハランボ

厚さが
みよし天の約２倍！



10月3回
弾力のある竹輪をカラッと香ばしく

原材料／魚肉(日本、ニュージーランド)、馬鈴
薯澱粉、食用菜種油、砂糖(甜菜糖)、味醂、食
塩、あおさ粉、鰹だし、魚醤(イワシ、食塩)、昆
布だし

島根県出雲市��別所蒲鉾店

野菜を使った5種類の天ぷらセット

原材料／揚げ油(米油)、かぼちゃ、さつま
いも、舞茸、茄子、玉ねぎ、人参、春菊、
天ぷら粉[小麦粉、米粉、澱粉、ベーキン
グパウダー(アルミフリー)]、濃縮天つゆ
[濃口醤油、粗製糖、味醂、食塩、鰹、エ
キスムロ鯵節、鰹節、椎茸、イワシ煮干
し、昆布]

天ぷらづくりに手軽なセット

温めるだけの冷凍海老天

だいだい、すだち、ゆずのフルーティーな香り変わらぬ美味しさを追求した減塩醤油

素材の色や香りを生かしたい料理におすすめです
吸物や野菜の煮物などに

柔らかい風味と薄い色が特徴です
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その昔のそばを実現するため
の 3 つのテーマ「本物のそば」

「美味しいそば」「食べるそば」
で試行を重ね完成させました。

五代目本田屋繁

本
田
商
店
の
奥
出
雲
そ
ば
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国内産 新 そばの 実 を
丸ごと挽いた蕎麦粉を
使った5割そばです。

180609 E
本田商店	 　S90日/麦・そ

奥出雲新そば(つゆなし)
100g×2420円(税込 454円)

新そばならではの
風味豊かな香りをお楽しみください

原材料／そば粉、小麦
粉、食塩

180610 EL
本田商店	 　S90日/豆・麦・米・そ

新そば(つゆ付)
麺100g×2
ツユ40g×2560円(税込 605円)

原材料／そば[そば粉、小麦
粉、食塩]、つゆ[醤油、砂糖、
鰹節、宗田鰹節、食塩、みり
ん、昆布、椎茸、清酒]

厳 選した 調 味 料 を 使 っ
た、まろやかなつゆ付き。

10月3回

180622 EGL
菅原食品販売	 　S120日以上/豆・麦・米

天ぷらセット(濃縮天つゆ付)
5種(各2個)590円(税込 637円)

カボチャ、サツマイモ、ナス、舞茸、野菜かき揚
げを米油で揚げました。温めてください。

プリプリのえびを使
い、天ぷら専門メー
カーが国産小麦の天
ぷら粉と米油を使い
揚げました。温めて
ください。

180634 EGL
菅原食品販売	　S120日以上/麦・米・え

海老天ぷら
3本450円(税込 486円)

島根県産丸大豆、国
産小麦、天日塩を原
料に、醗 酵･熟 成さ
せ搾ったままの生醤
油です。

180660 EL
森田醤油	 　S6ヶ月以上/豆・麦

国産丸大豆生しょうゆ
360㎖550円(税込 594円)

10月3回

島根県産大豆と島根
･山口県 産小 麦、天
日塩を使い、じっく
り熟成させました。

180671 EL
森田醤油	 　S1年半/豆・麦

うすくち醤油
360㎖486円(税込 525円)

10月3回

イカ4切、キス2枚、
エビ2尾を天ぷら、
フライ用に下処理し
ました。解凍後、衣
をつけて揚げてくだ
さい。

180646 EG
三米商店	 　S90日以上/え

天ぷらフライ用3品セット
120g500円(税込 540円)

再仕 込 み 醸 造 法 で
造り上げ、独自の技
術で塩分を8.9%に
抑えています。

180683 EL
森田醤油	 　S180日以上/豆・麦

二段仕込み減塩醤油
360㎖540円(税込 583円)

10月3回
国 産 丸 大 豆 醤 油 を
ベースに枕崎産かつ
お節、日高産根昆布
でだしをとり、徳島
県 産 の 柑 橘 を 合わ
せました。

180695 EL
森田醤油	 　S1年/豆・麦・米

手造りぽん酢
360㎖760円(税込 821円)

10月3回

180701 EGL
別所蒲鉾店	 　S30日以上/米

ちくわ磯辺揚げ
120g380円(税込 410円)

焼ちくわをスティック状にカットし、あおさ粉と
天然だしを加えた衣を付け、菜種油で揚げまし
た。

無 リン 魚 肉 すり 身
にあご(とび魚)を加
え、魚醤、鰹･昆布だ
し等で味付けし、焼
き上げたました。

180713 EGL
別所蒲鉾店	 　S30日以上/米

あご入りちくわ
3本(120g)330円(税込 356円)

10月3回
山陰のあごを使った風味豊かなちくわです

180774 E
青砥酒造	 　/米

蒼斗七星 特別純米65
720㎖1500円(税込 1650円)

蒼斗七星独特のテイストで「無
濾過無加水ながらスッキリ飲み
やすいお酒」を表現しました。
原料米:佐香錦 精米歩合:65% 
アルコール度数:17～18%

10月3回
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原材料／米(島根県)

魚肉のうまみを十分
にひきだし、イカを
たっぷりと練り込み
ました。

180725 EGL
別所蒲鉾店	 　S30日以上/米

いか天
100g(4枚)380円(税込 410円)

10月3回

180737 EL
別所蒲鉾店	 　S60日以上/米

お魚チップスかぼちゃ
40g265円(税込 286円)

無リンすり身、昆布とかつおのだし、カボチャ
ペースト、米粉を使ったスナック菓子です。

10月3回

甘味たっぷりのかぼちゃの味を
お楽しみいただけます

原材料／魚肉すり身[魚肉、砂糖]、馬鈴薯
澱粉、食用なたね油、かぼちゃペースト、米
粉、砂糖、食塩、魚粉[アジ、食塩]、魚醤[イ
ワシ、食塩]、昆布だし、かつおだし

魚肉すり身、馬 鈴薯 澱 粉、
食用なたね油、乾燥エビ、砂
糖、食塩、魚粉[アジ、食塩]、
魚醤[イワシ、食塩]、昆布だ
し、かつおだし

180749 EL
別所蒲鉾店　S60日以上/え

お魚チップスえび
40g265円(税込 286円)

10月3回
甘えびの風味いっぱい

180786 EF
青砥酒造	 　/米

ほろよい梅酒
720㎖2060円(税込 2266円)

農薬･化学肥料不使用米を原料
とした生原酒に無農薬の南高
梅を漬け込み、一年間低温熟
成させました。

10月3回
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原材料／日本酒、南高
梅

農薬･化学肥料不使用の島根
県産米を使った酒粕です。甘酒
や粕汁などに。

10月3回
木槽搾りのため、香り高く、甘みたっぷり

原材料／米(島根県)、米麹(島根県)

魚肉すり身(魚肉(国産)、
砂糖)、馬鈴薯澱粉、食用
な たね 油 、砂 糖、あお さ
(粉末)、食塩、魚粉(アジ、
食 塩 ) 、魚 醤 (イワシ、食
塩)、昆布だし、かつおだし

180750 EL
別所蒲鉾店	 　S60日以上

お魚チップスあおさ
40g265円(税込 286円)

10月3回
おやつやおつまみに最適!香り豊かな国産あおさ粉入り
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国産丸大豆醤油をベースに隠
岐のあご(飛魚)、昆布、三河み
りん、粗糖を合わせました。

180658 EL
森田醤油	 　S1年/豆・麦・米

隠岐のあごだし
250㎖715円(税込 772円)

10月3回

隠岐のあごにこだわりました
すっきりと上品な味わいを楽しめます

原材料／丸大豆醤油[大豆、小麦、食塩]、
あご(島根県隠岐)、昆布(北海道日高)、み
りん、粗糖、食塩

島根県奥出雲町

森田醤油店
原料選びから製麹、もろみ管
理、火入れまで一貫して自らの
工場で行い、奥出雲の清涼な
わき水をふんだんに使って、自
然の状態を生かした醬油づく
りを続けています。

魚肉とイカのうまみがたっぷり! 
おでんや煮物がおいしくなります

180762 E
青砥酒造	 　/米

ほろよい自然酒純米吟醸
720㎖2060円(税込 2266円)

島根県奥出雲町の農薬不使用栽
培酒造好適米「改良雄町」を低温
でゆっくりと発酵させ、「木槽」で
丁寧に袋搾りしました。精米歩
合 :55% アルコール度数 :17%

10月3回

原材料／米(島根県)

島根県安来市

青砥酒造

青砥酒造が酒造りに臨むとき、
心に留め置くのは「酒が人を造り、
人が酒を造る」という言葉です。
「酒」の部分を「子供」に、「人」
の部分を「親」に置き換えても
いいかもしれません。酒も子供
も、見ればどれだけ愛情を注が
れたか、育てた人間の人となり
がどんなものかを、正直に映し
出します。青砥酒造では、すべ
ての工程に手を抜かず、子供を
育てるように情熱を持って、上
質な日本酒を伝えていきます。

お酒

お酒

お酒ふ
く
よ
か
な
甘
み
と
旨
み
に
加
え
、

改
良
雄
町
の
醸
し
出
す
フ
ル
ー
テ
ィ

な
香
り
、
上
品
で
柔
ら
か
な
味
わ
い

180798 EF
青砥酒造	 　S90日以上/米

青砥 木槽搾り純米酒かす
500g620円(税込 670円)

酒かす使い方
・カレーライス…大さじ１
・ハンバーグ…大さじ1
・ヨーグルト…小さじ1  等々

お酒では
ありません



そのまま食べても美味しい桜えびともち米の
甘みにサクッとした食感

食べやすい大きさで
軽い食感

荏胡麻のプチプチとした食感、ほんのりと
したシソの香り

180865 EL
坂ノ途中	 　S180日以上

カスカラシロップ
300㎖825円(税込 891円)

コーヒーの真っ赤な果実を乾燥させた果皮と甜
菜糖、レモン果汁で作りました。炭酸水やミルク
などで割ってください。

10月3回

もったいないから生まれた
甘酸っぱいシロップ

原材料／甜菜糖、レモン果汁、コーヒーの果皮(ミャ
ンマー) 180877 E

信州自然王国	 　S180日以上

ジンジャーシロップ
300㎖1200円(税込 1296円)

農薬不使用栽培生姜と、有機カルダモン、ブラッ
クペッパーをブレンドし、きび砂糖と一緒にじっ
くり煮詰めました。炭酸水や牛乳で割ってくださ
い。

10月3回

風味豊かな生姜と
香り立つ二種類のスパイス

原材料／生姜(高知県)、きび砂糖、有機カルダ
モン(スリランカ)、有機ブラックペッパー(スリラ
ンカ)

180889 EL
コメコロ	 　S30日以上/米

玄米粉サブレ(動物型プレーン)
5枚(約55g)465円(税込 502円)

有機メープルシロップをふんだんに使い、香り
豊かなグルテンフリーのメープルサブレです。

10月3回

みためもかわいらしい
やさしい甘さのサブレです

原材料／玄米粉、アーモンドプードル、有機メー
プルシロップ、なたね油、てんさい糖、食塩、
ベーキングパウダー(ノンアルミ)

180890 EL
コメコロ	 　S30日以上/米

玄米粉サブレ(四角型チョコ)
45g400円(税込 432円)

無農薬無化学肥料の玄米粉と香り豊かな有機
メープルシロップをふんだんに使って焼き上げ
たビーガン対応のメープルサブレです。

10月3回

有機ココアを練りこんで
チョコ味に仕上げました

原材料／玄米粉、アーモンドプードル、有
機メープルシロップ、なたね油、てんさい
糖、食塩、ベーキングパウダー(ノンアル
ミ)、オーガニックココアパウダー

180907 EGL
コメコロ	 　S30日以上/卵・乳・米

アーモンドケーキ(甘こうじ&くるみ)
1本18㎝
(約200g)1170円(税込 1264円)

平飼い卵や発酵バターをたっぷり使って焼き上げた
グルテンフリーの玄米粉のケーキです。解凍は常温
で約3時間です。

10月3回

池田町で作った甘こうじの
自然な甘みのバターケーキです

原材料／てんさい糖、発酵バター、玄米
粉、アーモンドプードル、卵、甘こうじ、
くるみ、アーモンドスライス、ベーキング
パウダー(ノンアルミ)〔卵GMO飼料不
使用〕〔乳製品GMO飼料不分別〕

180919 EL
コメコロ	 　S30日以上/豆・米

ヘンプスティック塩味
50g445円(税込 481円)

無農薬無化学肥料の玄米粉と
栄養豊富なヘンプシード(麻の
実)をたっぷり使ったヘルシー
なクッキーです。

10月3回

玄米粉のあまみが引き立つザク
ザクした食感の塩味クッキーです

原材料／玄米粉(福
井県)、アーモンド
プードル(オーストラ
リア)、なたね油、て
んさい糖、有機豆
乳、有機ヘンプシー
ド、有機ヘンププロ
テイン、食塩、えご
ま

180920 EL
コメコロ	 　S30日以上/豆・米

ヘンプスティック黒胡椒
50g445円(税込 481円)

無農薬無化学肥料の玄米粉と
栄養豊富なヘンプシード(麻の
実)をたっぷり使ったヘルシー
なクッキーです。

10月3回

有機黒こしょうが香る滋味深
い味わい。おつまみにしても♪

原材料／玄米粉(福
井県)、アーモンド
プードル(オーストラ
リア)、なたね油、て
んさい糖、有機豆
乳、有機ヘンプシー
ド、有機ヘンププロ
テイン、食塩、えご
ま、有機黒胡椒

180932 EL
コメコロ	 　S30日以上/豆・米

ヘンプスティック唐辛子
50g445円(税込 481円)

栄養豊富なヘンプシード(麻の
実)がたっぷり。原料のえごま
と唐辛子も福井県池田町産で
す。

10月3回

玄米粉の甘みのなかにピリリとき
いてくる唐辛子があとをひきます

原材料／玄米粉(福
井県 )、アーモンド
プードル(オーストラ
リア)、なたね油、てん
さい糖、有機豆乳、
有機ヘンプシード、有
機ヘンププロテイン、
えごま、食塩、唐辛
子

うるち米(北海道)、
米サラダ油、醤油

180956 EL
富士見堂	 　S60日/豆・麦・米

小丸揚げせんべい
14枚360円(税込 389円)

10月3回
うるち米(北海道)、
荏胡麻(埼玉県)、醤
油、砂糖

180968 EL
富士見堂	 　S60日/豆・麦・米

荏胡麻せんべい
10枚398円(税込 430円)

10月3回

もち米(長野県)、桜
えび(静岡県)、米サ
ラダ油、しらす(愛媛
県)、醤油、砂糖

180970 EL
富士見堂	 　S90日/豆・麦・米・え

海老揚げ
50g290円(税込 313円)

10月3回
もち米(国産)、梅び
しお、砂糖、小麦醸
造調味料

180981 EL
富士見堂	 　S45日以上/麦・米

梅ざらめあられ
50g278円(税込 300円)

10月3回

軽い食感で、白醤油と梅びしお、ざらめの
甘じょっぱい味わい

3［おてんと］2023年10月2回27号増ページ企画

ラオス北部ルアンパバーンで農薬化学肥料不使
用栽培されたアラビカ種。精製:ウォッシュド/焙
煎:中深煎り

インドネシアバリ島プラガボン村で農薬化学肥
料不使用栽培されたアロブ種。精製:フルウォッ
シュド/焙煎:中煎り

中国雲南省で農薬化学肥料不使用栽培されたア
ラビカ種。精製:ナチュラル/焙煎:中浅煎り

E
坂ノ途中	 　S90日以上

ラオスの森コーヒー

E
坂ノ途中	 　S90日以上

バリの湧水コーヒー

E
坂ノ途中	 　S90日以上

雲南の桃源郷コーヒー

10月3回 10月3回 10月3回

酸味が少なく、苦味のあるコーヒーが
お好みの方におすすめです

柑橘系の酸味とカシューナッツのような
ほのかな甘み、すっきりとした後味

熟した桃のような甘さと
果実酒のような芳醇な香り

180816 (粉) 150g900円(税込 972円) 180830 (粉) 150g900円(税込 972円) 180853 (粉) 150g900円(税込 972円)
180804 (豆) 150g900円(税込 972円) 180828 (豆) 150g900円(税込 972円) 180841 (豆) 150g900円(税込 972円)

(株)坂ノ途中は、「100年先もつづく、農業
を。」をコンセプトに、農薬や化学肥料に
頼らず丁寧に育てられたお野菜などの農作
物をお届けしています。活動は国内に留ま
らず、ウガンダのゴマを使用したごま油や、
アジア各国のコーヒーなども取り扱ってい
ます。

苦味：●●●○
酸味：●○○○
フレーバー：ビターチョコ、
きび砂糖

苦味：●●○○
酸味：●●●●
フレーバー：柑橘ジュース、
カシューナッツ

苦味：●○○○
酸味：●●○○
フレーバー：桃シロップ、
梅酒

東京葛飾青戸
富士見堂

素材で味わうせんべい。そのま
まご飯として食べればおいしい
お米をあえてせんべいに。しっ
かりとしたお米の味・素材の味
を大切にしたおせんべいを作っ
ています。

富士見堂三代目　佐々木健雄

180944 EL
富士見堂	 　S90日/豆・麦・米

成清さんの海苔せんべい
12枚390円(税込 421円)

有明産秋芽一番摘みの風味の良
い貴重な海苔を使用しています。

海苔の良い香りが特徴の富士見堂定番の味
10月3回

原材料／うるち米(北海道)、醤油、海苔

玄米粉100％
グルテンフリーのお菓子��

福井県・池田町 コメコロ

有機栽培の村、
福井県池田町
はのどかで豊か
な日本の農村
風景が広がり
ます。無農薬、
無化学肥料の
農業に町をあげ
て取り組んでい
ます。
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